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CAMPEONATO PAULISTA 
JOVENS CAVALEIROS, AMADORES, MASTERS, SÊNIOR E 

SÊNIOR ESPECIAL 

2026 

 
Para fins de apuração do Campeonato Paulista 2026, as categorias JCB, JCA, JC, JC Top, 
Amadores, Masters, AST, Sênior e Sênior Especial obedecerão, exclusivamente, às 
disposições deste capítulo, prevalecendo este critério específico de pontuação e 
classificação, ainda que a prova do dia possua formato esportivo complementar distinto 
no programa oficial. 

As demais categorias permanecem regidas pelas normas técnicas já previamente 
definidas e publicadas. 

 
1. CATEGORIAS ABRANGIDAS 

Aplicam-se as disposições deste capítulo às seguintes categorias: 

• Jovem Cavaleiro e suas subdivisões 

• Amadores e suas subdivisões  

• Masters e suas subdivisões  

• Amador Super Top (AST)  

• Sênior  

• Sênior Especial 
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2. FORMATO DE DISPUTA 
2.1 Categorias disputadas em 03 (três) dias 
 

As categorias abaixo serão disputadas em 03 (três) dias, com 01 (um) percurso válido por 
dia para efeito de apuração do Campeonato Paulista: 

• JCB 

• JCA  

• JC  

• JC Top  

• AMB 

• AMA 

• AM 

• AMT 

• MB 

• MA 

• M 

• MT 

 
2.2 Categorias disputadas em 02 (dois) dias 

As categorias abaixo serão disputadas em 02 (dois) dias, com 01 (um) percurso válido por 
dia para efeito de apuração do Campeonato Paulista: 

• AST  

• Sênior  

• Sênior Especial  
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3. CRITÉRIO OFICIAL DE RESULTADO – CAMPEONATO PAULISTA 2026 

Para as categorias abrangidas neste capítulo, a classificação final do Campeonato Paulista 
2026 será apurada exclusivamente pela soma dos resultados obtidos no 1º percurso de 
cada dia de competição. 

 

3.1 Categorias em 03 dias 

A classificação será definida pela soma dos resultados obtidos em: 

• 1º dia – Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1  

• 2º dia – Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1  

• 3º dia - Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1  

 
3.2 Categorias em 02 dias 

A classificação será definida pela soma dos resultados obtidos em: 

• 1º dia - Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1  

• 2º dia Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1  
 
 
 
4. CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS DOS PERCURSOS 
4.1 Primeiro dia / 1º percurso válido 
 

• Tipo: Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1 

• Extensão máxima: 520 metros  

• Velocidade: 350 m/min, salvo previsão específica do programa técnico para 
categorias de maior exigência  
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Composição 

• 11 a 13 obstáculos  

• máximo de 16 esforços  

• permitido:  

o até 3 (três) duplos, ou  

o 1 (um) duplo e 1 (um) triplo  

 

Exigências mínimas 

• ao menos 2 (dois) verticais com altura máxima da categoria  

• ao menos 1 (um) obstáculo em largura com altura máxima da categoria  

• ao menos 8 (oito) esforços com, no mínimo, 5 cm abaixo da altura máxima  

• entradas de combinações com, no máximo, 0,10 m abaixo da altura da prova  

• ao menos 3 (três) obstáculos em largura com, no mínimo, 10 cm abaixo da largura 
máxima da categoria  

 
4.2 Segundo dia / 1º percurso válido 
 

• Tipo: Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1 

• Extensão máxima: 520 metros  

Velocidade 

• JCB, JCA, JC, JC Top, Amadores, Masters, AST: 350 m/min  

• Sênior: poderá ser adotada 375 m/min, conforme altura e nível técnico  

• Sênior Especial: conforme altura da categoria e definição do programa técnico  
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Composição 

• 12 a 13 obstáculos  

• máximo de 16 esforços  

• permitido:  

o 1 (um) duplo e 1 (um) triplo  

Exigências mínimas 

• ao menos 4 (quatro) verticais com altura máxima da categoria  

• ao menos 2 (dois) obstáculos em largura com altura máxima da categoria  

• ao menos 10 (dez) esforços com, no mínimo, 5 cm abaixo da altura máxima  

• entradas de combinações com, no máximo, 0,05 m abaixo da altura da prova  

• ao menos 4 (quatro) obstáculos em largura com, no mínimo, 10 cm abaixo da 
largura máxima da categoria  

 
4.3 Terceiro dia  

Aplicável exclusivamente às categorias disputadas em 03 (três) dias 

• Tipo: Cronômetro, Tabela A, Art. 220.2.1.1 

• Extensão máxima: 520 metros  

• Velocidade: JCA, JC e JC Top, Amadores e Masters: 350 m/min  

 

Composição 

• 12 a 14 obstáculos  

• máximo de 17 esforços  

• permitido:  

o 1 (um) duplo e 1 (um) triplo  
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Exigências mínimas 

• ao menos 2 (dois) verticais com altura máxima da categoria  

• ao menos 1 (um) obstáculo em largura com altura máxima da categoria  

• ao menos 6 (seis) esforços com, no mínimo, 5 cm abaixo da altura máxima  

• entradas de combinações com, no máximo, 0,10 m abaixo da altura da prova  

• ao menos 4 (quatro) obstáculos em largura com, no mínimo, 10 cm abaixo da 
largura máxima da categoria  

 
 
5. ORDEM DE ENTRADA NO ÚLTIMO DIA 
Aplicável às categorias em 03 dias 

Para as categorias disputadas em 03 (três) dias, a ordem de entrada no último dia poderá 
ser estabelecida de forma inversa à soma das penalidades obtidas nos percursos válidos 
anteriores. 

Em caso de empate: 

• prevalecerá o tempo do primeiro percurso válido para definição da ordem de 
entrada.  

Assim: 

• o concorrente mais penalizado largará primeiro;  

• o concorrente menos penalizado largará por último.  

 
6. RIO E LIVERPOOL 
6.1 Rio 

A utilização do Rio obedecerá aos seguintes critérios para as categorias abrangidas neste 
capítulo: 

• JCB – proibido  

• JCA – proibido  
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• JC – Proibido  

• JC Top – proibido 

• Amadores e Masters – proibido  

• AST – proibido  

• Sênior Especial 1,20m – proibido  

• Sênior Especial 1,35m – facultativo 

• Sênior – facultativo, observadas a altura da categoria e a montagem aprovada  

Sempre que houver disposição específica no programa técnico da prova, prevalecerá a 
regra do respectivo percurso. 

 
6.2 Liverpool 

O Liverpool poderá ser utilizado de forma facultativa, com largura máxima de 2,00m, 
observando-se: 

• poderá ser vedado no primeiro dia das categorias de menor altura, quando assim 
previsto no programa técnico;  

• sua utilização estará sempre condicionada à aprovação técnica da Direção de 
Campo.  

 
7. ELIMINAÇÕES E CONTINUIDADE NO CAMPEONATO 

Para as categorias abrangidas neste capítulo: 

1. Os atletas eliminados do 1º percurso, voltam para disputar o 2º percurso e final por 
equipe;  

2. Os atletas eliminados do 2º percurso não retornam para o 3º percurso (último dia de 
prova)  
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8. CASOS OMISSOS 

Os casos omissos serão resolvidos com base: 

• nas Regras Gerais da CBH;  

• no Regulamento de Saltos da CBH;  

• nas deliberações da Comissão Organizadora;  

• e nas determinações da Direção de Campo e Júri de Campo,  

prevalecendo sempre: 

• a segurança,  

• a uniformidade técnica,  

• a coerência esportiva,  

• e a correta aplicação do regulamento.  

 
 
SP, abril 2026 
 
 
Diretoria Salto 
Rafael Ribeiro 
 
 
 
 
 


